Die Oberbiirgermeisterin

Departamenti i Shéndetésisé
Ftesé pér késhillim dhe ekzaminim Shérbimi mjekésor i femijéve dhe adoleshentéve

pér fillim shkolle Neumarkt 15-21, 50667 KéIn

Telefon: 0221/221-24786, Telefaks 0221/221-24036
E-Mail: kinderundjugendgesundheit@stadt-koeln.de
Internet: www.stadt-koeln.de

Mbiemri, emri, data e lindjes sé fémijés SI | | | ni me Vete!

Ku: 0O Né Departamentin e Shéndetésisé¢, dhoma

[0 Né shkollé

e pyetésorin bashkangjitur T
e raportime mjekésore
e raportime nga :
Qendrat sociale pediatrike
(SP2) —
(Vula e shkollés) Qendra e intervenimit t&¢ [~
hershém
Kur: terapia e té folurit
ergoterapia etj.

Dité jave

Data Ora .

Té dashur prindér,

njé fazé e re e jetés po fillon, fémija juaj nis shkollén. Ne déshirojmé t'ju ndihmojmé ju dhe fémijén
tuaj gé té pérballeni mé miré me jetén e pérditshme shkollore népérmjet késhillimit dhe ekzaminimit
pér fillimin e shkollés, i cili kryhet nga ekipi juaj mjekésor i shkollés, nga Departamenti i
Shéndetésisé.

Ky ekzaminim dhe konsultim mjekésor shkollor ndryshon nga ekzaminimet e pércaktimit té& hershém
gé ju béni tek pediatri. Pra, ky ekzaminim nuk é&shté njé ekzaminim i pérgjithshém depistues, por
synimi éshté gé kalimi né shkollé té jeté sa mé i miré pér fémijén tuaj. Prandaj, vémendje e vecanté i
kushtohet aspekteve gé jané té réndésishme pér jetén e pérditshme shkollore, si p.sh. dégjimi dhe
shikimi, aftésité e pérgjithshme dhe specifike, zhvillimi i gjuhés, pérgendrimi, perceptimi dhe zhvillimi
i pérgjithshém i pérshtatshém pér moshén.

Rekomandimi mjekésor shkollor, i cili merr parasysh vecanérisht aspektet shéndetésore, do t'ju
komunikohet si juve ashtu edhe drejtorisé sé shkollés. Drejtoria e shkollés merr vendimin pér
pranimin e fémijés suaj.



Duke caktuar takimin e ekzaminimit, ne pérpigemi gé kohén e pritjes né radhé ta shkurojmé sa mé
shumé. Megjithaté, pér kété ekzaminim té réndésishém planifikoni ju lutemi té paktén 60 minuta.
Nése keni ndonjé shgetésim né lidhje me problemet shéndetésore té fémijés tuaj pérpara fillimit té
shkollés, ju lutemi na vini né dijeni. Nése ka ndonjé pyetje gqé nuk duhet té diskutohet né prani té
fémijés, ju lutemi na njoftoni pér kété pérpara ekzaminimit. Nése keni ndonjé pyetje té vecanté, ju
ofrojmé me kénaqeési njé takim shtesé pér konsultim.

Pér té marré njé pasqyré té gjendjes shéndetésore té té gjithé fémijéve t&é moshés shkollore, gjetjet
e mbledhura dhe masat e propozuara vlerésohen né ményré gendrore dhe anonime pa dhéné
detaje personale. Prandaj ju kérkojmé gé té plotésoni me kujdes pyetésorin e méposhtém. Pér té
pérfagésuar mé miré diversitetin e pérbérjeve familjare, né vend té "babait", "nénés", né pyetésor ne
kemi pérdorur formulimet neutrale "prindi 1", "prindi 2" ose shkurt PR, me shénimin shtesé mashkull,
femér, tjetér. Ju lutemi shénoni pérgjigjen sipas situatés tuaj familjare dhe pérdorni té njéjtin koncept
vazhdimisht.

Té dhénat tuaja kétu jané me vullnet té liré, konfidenciale dhe i nénshtrohen konfidencialitetit
mjekésor.

Ju lutemi sillni me vete pyetésorin e plotésuar, librezén e verdhé té ekzaminimit, kartelén e
vaksinave, dhe nése keni, edhe raportime mjekésore si dhe rezultatet e gjetjeve nga Qendrat
sociale pediatrike (SPZ), Qendra e intervenimit té hershém, terapia e té folurit, ergoterapia etj.
Gjithashtu ju lutemi gé statusi i vaksinimit té fémijés tuaj té kontrollohet nga pediatri dhe, nése éshté
e nevojshme, té plotésohet.

Véllezérit dhe motrat e fémijés mund té shkaktojné shgetésim dhe shpérgendrim gjaté ekzaminimit.

Prandaj ju kérkojmé&, pér aq sa mundeni, t& mos sillni asnjé vélla a motér me vete pa njé mbikéqyrés
té pérshtatshém.

Ne ju falénderojmé paraprakisht pér pérpjekjet tuaja. Ju urojmé juve dhe fémijés tuaj shumé gézim
dhe sukses né kété fazé té re té jetés.

Me respekt

Me porosi

Ekipi juaj mjekésor shkollor i Departamentit t& Shéndetésisé Kdin

Informacion pér fémijét ose prindérit me aftési té kufizuara:

Nése ju, si prind shogérues ose fémijé, keni nevojé pér akses pa pengesa né dhomat e
ekzaminimit, ju lutemi na kontaktoni (me telefon, email ose faks) né ményré gé ekzaminimi té
planifikohet né njé dhomé té pérshtatshme né kohén e duhur.

Informacion pér fémijét ose prindérit qé nuk dégjojné:

Nése ju si prind shogérues ose fémijé keni nevojé pér njé pérkthyes shenjash, ju lutemi na
kontaktoni (me telefon, email ose faks) né ményré qé ekzaminimi té planifikohet né kohé me
pjesémarrjen e njé pérkthyesi té shenjave.




Die Oberbiirgermeisterin

Té gjitha té dhénat jané me vullnet té liré dhe do té trajtohen né ményré konfidenciale.

Fleté anamneze pér ekzaminimet nga shérbimi mjekésor i fémijéve dhe adoleshentéve
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Sa kohé ka gé familja jeton né Gjermani?

- Fémija: gé nga lindja []
- PR 1: mashkull O femér O té tjera O gé nga lindja []
- PR 2: mashkull O femér O té tjera O gé nga lindja [

géngaviti__
géngaviti__

géngaviti__

Cila gjuhé flitej kryesisht me fémijén né shtépi né tre vitet e para té jetés (gjuha amtare)?

Gjermanisht [] Gjuhé tjetér [] Cila?

Cilat gjuhé té tjera fliten né familje?

Sa kohé ka fémija juaj gé shkon né kopsht? . .201 _
(dita | muaiji | viti)

Rruga dhe numri i hyrjes sé kopshtit:

nuk shkon fare []

- Crregullime té gjumit

Nése po, cilat?

Nése po, cilin?

Si éshté vlerésimi juaj personal? Fémijaim

- shkon miré me fémijét e tjeré.

A ishte né gjendje fémija juaj té ecte lirshém kur ishte 18 muajsh? po[] jo[d

A mund té fliste fémija juaj 50 fjalé né moshén 2 vjecare? po[] jo[

A éshté fémija juaj i thaté gjaté dités (nuk urinon)? po[] jo[

A éshté fémija juaj i thaté gjaté natés (nuk urinon)? po[] jo[
A ka ndonjé vecori té vecanté né zhvillimin e fémijés suaj?

po[] jo[l

- Aksidente (vetém aksidente té shpeshta ose té rénda) po[] jo[d

- Sémundjet kronike (p.sh. alergji, astma, epilepsi, diabeti ) po[] jo[d

- A ka nevojé fémija juaj pér medikamente? po[] jo[

- mund té pérgendrohet pér njé kohé mjaftueshém té gjaté. po[] jo[

- mund té tregojé né pérputhje me moshén gé ka. po[] jo[

- mund té pikturojé né pérputhje me moshén ge ka. po[] jo[

po[] jo[l

- 6shté mé i paqeté/nervoz se zakonisht pér moshén e tij. po[] jo[

- 8shté mé i frikésuar se zakonisht pér moshén e tij. po[] jo[



11 Eshté fémija juaj

tepér i dobét?[] me peshé normale? [] tepér i shéndoshé? []

12 Fémija im ndjek rregullisht njé klub sportiv / klub noti. po Jo [

13 Fémija im
13.1 - Ka kéto pajisje né dhomén e fémijéve:
asnjé [] TV PC ] Pajisje loje (Playstation / X-Box / Wii) []

13.2 - shikon mesatarisht né dité televizor ose luan né kompjuter ose me njé telefon

celular/tablet/pajisje loje (Ju lutemi merrni parasysh edhe fundjavén)

gjithsej minuta né dité.

14 Masat mbéshtetése deri tani pér fémijén tuaj

(Diagnostifikim / késhilla / terapi): po [Jjo []

14.1 - Nése po, ju lutemi shénoni cilén:

Trajnim gjuhésor né kopsht [] Qendra e intervenimit t& hershém [] SPz ]

Ergoterapi [] Terapi tée foluri [] Fizioterapi / terapi lévizjeje []

Késhillim / terapi psikologjike [] Késhillim familjar []

Té jera [] Cilat?

15 Véllezérit e motrat qé jetojné né shtépi: (vetém viti i lindjes) asnjé
. 2. 3. 4.
5. 6. 7. 8.

16 Karakteristikat e vecanta té kujdestarisé (p.sh. ndalimi i kontaktit nga njé prind, refuzimi pér té dhéné

informacion, etj.)

16.1 Familja joné kujdeset nga njé

Kujdestar ligjor [] Ndihmés i familjes [] Nuk ka ndonjé kujdesje []

17 Pyetésori u plotésua nga: (Ju lutemi vetém shénoni me kryq)
Prindérit sé bashku [ PR10O PR20O Gjyshérit [

Té aférm té tjeré O Prindér pérkujdesés/birésues [ Kujdestar [

18 Cfaré déshironi té diskutoni me mjeken/un?
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