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Cocuk ve ergen

danigsmanlk
hizmeti




Bir seylerin “"dogru olmadigini”
cogunlukla ebeveynler veya
ogretmenler fark ederler. Cocuklarda
ve ergenlerde ruhsal sorunlara igaret
eden belirtiler ¢cok cesitlidir.

Max sanki gidulenmis gibi strekli dersi
bozuyor ve ayrica giderek daha da
agresif davraniyor!

Liane artik neredeyse higbir sey yemek
istemiyor, ¢iinkl ¢ok “sismanlamaktan”
korkuyor. Arkadaglari bile onu sadece
Lyuriyen bir baston” olarak goriyorlar!



Georg okula gitmek istemiyor, sik sik
karni ve basi agriyor! Ancak gocuk
doktorundaki muhtelif muayeneler
sonucunda fiziksel hi¢cbir neden
bulunamadi!

Dimitri gun gegtikge daha fazla igine
kapaniyor ve ¢ok yikilmig gérunuyor!
Hatta artik yagamak istemedigini bile
soyledi!

Johanna sik sik korkularindan ve
endiselerinden bahsediyor, bunlarin
neden oldugunu kimse bilmiyor. Aslinda,
her sey yolunda goéruntuyor?!

Cocuklara, ergenlere, ebeveynlere ve
pedagojik meslek sahiplerine (6gretmenler,
egitimciler, sosyal hizmet uzmanlari) cocuk
ve ergen psikiyatrisi ve psikoterapisinin
tim yonleri hakkinda danigmanlik hizmeti
veriyoruz.

Bireysel endigsenin ortaya ¢ikarilmasindan
sonra, birlikte uygun bir yardim bulunana
kadar isterseniz memnuniyetle daha fazla
destek saglayabiliriz.



Saglik departmanindaki gocuk ve ergen
psikiyatri hizmetinin coklu profesyonel
danigmanlik ekibi, uzman doktor
yOnetimindedir.

Danigmanlik normalde saglik
mudurliginde gergeklesmektedir.
istisnai durumlarda gocugun/ergenin
okulunda veya ev ortaminda da
mumkunddr.

Genglere danigsmanlik saglamak,
ebeveynlerin onayl olmadan da

mUmkundr.

Tekliflerimiz licretsizdir.

Gizlilik ilkesine tabiyiz.




Danigmanlik randevulari telefon veya
e-posta araciligiyla alinabilir.

Gesundheitsamt KéIn
KJP-Beratungsdienst
Neumarkt 15 - 21
50667 Koln

Telefon: 0221 221-24705 veya 25251
Faks: 0221 221-6569689
kjp-dienst@stadt-koeln.de

Telefon ile ulagilabilirlik:
Pt.- Pe.: Saat9-12ve 13 -14
Cu.: Saat9 -12

Diger subeler Miulheim ve Kalk
vatandaglik dairesindedir.

Brogura burada bagka dillerde
de bulabilirsiniz:
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