
د ماشومانو او تنکیو  

نفسیاتی ناروغیو 

خدمت



معمولا مور او پلار یاښوونکي لومړی دا یوڅه ګوري 

»ریښتیا نه«. هغه نښې چې   په ماشومانو او ځوانانو 

کې  نفسیاتی ستونزو ته اشاره وکړي خورا متفاوت  

کیدلے شی.

مکس درسونه ګډوډ کوي لکه څنګه چې  مازغہ کار پریګدی 

او په نورو برخو کې هم ډیر او ډیر جارحانه چلند کوي!

لیان ډیر  کم دا غواړي چې څه وخوري ځکه چې هغه ویره 

لري چې هغه به ډیر » غټ« شي.  سرہ د دی نہ چی د 

هغې ملګر و تہ هغہ  محض » ډیرہ زیاتہ ماندہ »  ښکاری!



جورج ښوونځي ته له تګ څخه انکار کوي، هغه  اکثر  د 

معدې درد یا سر درد لري! په هرصورت، د ماشومانو د ډاکټر 

لخوا مختلف معاینو هیڅ بدنی   لامل  ونہ موندلو!

دیمتري ډیر  زیات د ژوند نہ لری تیښتہ کوی! هغه حتی 

وویل چې هغه نور ژوند نه غواړي!

جوهانا  اکثر د خپلو ویرې او اندیښنو په اړه خبرې کوي، 

هیڅوک نه پوهیږي چې ولې. په حقیقت کې، هرڅه سم 

ښکاري؟!

موږ ماشومانو، ځوانانو، والدینو او د تعلیمي مسلکونو غړو 

)ښوونکي، د ښودنی ماھران ،ټولنیز کارکونکي( ته د ماشومانو او 

ځوانانو د  نفسیاتی ناروغتیا او  نفسیاتی علاج او درملنې مسلو 

په ټولو اړخونو کې مشوره ورکوو.

د انفرادي اندیښنې له روښانه کیدو وروسته، موږ خوشحاله یو 

چې د اړتیا په صورت کې نور ملاتړ چمتو کړو، تر هغه چې یو 

مناسب مرسته یوځای وموندل شي.



د روغتیا په څانګه کې د ماشومانو او لویانو  نفسیاتی خدمت  

لپارہ څو مسلکي مشورتي ټیم د متخصص معالج تر لارښوونې 

لاندې دی.

مشوره معمولا د روغتیا په څانګه کې ترسره کیږي. په انفرادي 

قضیو کې، مشوره ورکول د ماشوم / ځوان په ښوونځي یا کور 

کې هم امکان لري.

د  کم عمر افرادو لپاره مشوره ورکول د والدینو له رضایت 

پرته هم امکان لري.

زموږ وړاندیزونه وړیا دي.

موږ د  راز ساتلو تابع یو.



د مشورې ملاقاتونه زموږ سره د تلیفون یا بریښنالیک له لارې 

تنظیم کیدی شي.
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