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Tipps fir Deine Berufsfelderkundung

Deine Berufsfelderkundung steht vor der Tir und Du fragst dich sicher schon, was Dich erwartet. Dein Blick
hinter die Kulissen wird bestimmt interessant und spannend. Da in der Berufswelt allerdings einiges anders
ablauft als in der Schule, solltest Du die folgenden Tipps beherzigen:

¢ Informiere Dich rechtzeitig, welche Kleidung fir den Betrieb, den du Dir ausgesucht hast, geeignet
ist. In einem Biro oder in einer Kanzlei zieht man sich eher schick an, wahrend in Werkstatten oder
in der Kuiche oft Kleidung getragen wird, die auch mal schmutzig werden darf. Deine Eltern oder
Dein Klassenlehrer kbénnen Dir hier bestimmt Tipps geben.

e Punktlichkeit wird in der Arbeitswelt erwartet, da dort oft Termine eingehalten werden missen. Es ist
deshalb wichtig, dass Du morgens auch punktlich zu Deiner Berufsfelderkundung erscheinst. Infor-
miere Dich rechtzeitig Gber Bus- und Bahnverbindungen und plane am besten so, dass Du ein paar
Minuten vor der vereinbarten Uhrzeit dort bist.

Wichtig: In manchen Berufsfeldern kann es notwendig sein, dass Du etwas friiher vor Ort bist. Am
besten erkundigst Du Dich im Vorfeld telefonisch bei dem Betrieb, den Du erkunden mdchtest bzw.
bei dem Du einen Platz gebucht hast, wann Du eintreffen sollst.

e Ein hoflicher Umgang miteinander ist selbstverstandlich. Die Mitarbeiter im Betrieb werden Dir be-
stimmt das ,Du” anbieten — bis das geschehen ist, solltest Du sie aber mit ,Sie” ansprechen. An-
sonsten gilt: Verhalte Dich hoflich und vergiss nicht, Dich zu Beginn der Berufsfelderkundung vor-
zustellen und Dich hinterher dafiir zu bedanken, dass man Dir diesen Einblick in das Berufsleben
ermdglicht hat.

o Dein Handy solltest Du fiir die Zeit der Berufsfelderkundung ausgeschaltet lassen. Hole es hichs-
tens heraus, um damit Fotos zu machen. Du solltest allerdings auf jeden Fall vorher nachfragen, ob
das Fotografieren im Betrieb erlaubt ist.

¢ In manchen Betrieben gibt es strenge Sicherheitsvorschriften, um die Mitarbeiter vor Gefahren oder
Unféllen zu schiitzen. Es ist wichtig, dass auch Du Dich an diese Vorschriften haltst, wenn man
Dich darlber informiert hat.

e Wenn Du Fragen hast, dann zdgere nicht, sie zu stellen. Fragen zeigen, dass du Dich fir das Ge-
sehene interessierst und das hinterlasst immer einen guten Eindruck. Und wer weil3 — vielleicht wirst
Du Dich eines Tages in diesem Betrieb bewerben? Dann ist es von Vorteil, wenn Du schon wah-
rend Deiner Berufsfelderkundung mit Spal3 und Interesse bei der Sache gewesen bist und man sich
positiv an Dich erinnert.

Die Berufsfelderkundung ist eine tolle Sache — Du wirst viel Uber verschiedene Berufe lernen und dar-
Uber, was Dir liegt — und auch, was nicht. Nutze die gewonnenen Erfahrungen gut, um fur Dich zu ent-
scheiden, wo Du im néchsten Schuljahr Dein Schilerbetriebspraktikum machen mdchtest. Sprich mit
Deinen Eltern Gber Deine Erlebnisse — sie kennen Dich und Deine Starken gut und kdnnen Dir noch
mehr darlber erzahlen, wie es so ist, wenn man einen Beruf auslibt. Das Wichtigste ist aber: Sei Du
selbst und mach das, was Dir Spaf? macht!

Ubrigens: In Deinem Berufswahlpass findest du tolle Vorlagen, um Deine Berufsfelderkundung
zu dokumentieren!
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