
Anleitung und Merkblatt zur Erstellung eines Lebensberichtes 

Sie bewerben sich um die Aufnahme eines Pflegekindes in Ihre Familie. Dazu haben 
Sie dem Jugendamt wichtige Angaben und Daten in dem entsprechenden Antrag 
mitgeteilt. Es sind wesentliche Kriterien, die es dem Pflegekinderdienst des 
Jugendamtes ermöglichen, Ihre Eignung als Pflegestelle zu überprüfen. 

Damit wir uns noch ein konkreteres Bild von Ihnen machen können bitten wir Sie um 
einen Lebensbericht. Bei der Erstellung können Ihnen folgende Fragen helfen: 

• Welche Angaben können Sie über Ihre eigene Herkunftsfamilie machen – wie 
sind Sie aufgewachsen? (Eltern, Geschwister, Geburtsort) 

• Wie haben Sie Ihre eigene Erziehung erlebt? 

• Wie gestalten sich Ihre familiären Beziehungen heute? 

• Wie verlief Ihr schulischer und beruflicher Werdegang?  

• Was waren die wichtigsten Ereignisse in Ihrem Leben? 

• Wie würden Sie Ihre Partnerschaft beschreiben? 

• Welche Erfahrungen haben Sie mit Kindern? 

• Wie sind Ihre eigenen Erziehungsvorstellungen? 

• Wie gestalten Sie Ihre Freizeit, welche Interessen haben Sie/Ihre Kinder? 

Falls Sie noch Fragen haben, wenden Sie sich bitte an Ihren zuständigen 
Pflegekinderdienst. 
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